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Pondělí 9.12.2024
chléb, máslo, džem, jablko, kakao  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. ze zeleného hrášku  (A: 01a,07)polévka
špagety s mletým masem a sýrem, ovocný čaj  (A: 01a,07,10)oběd
rohlík, lučina, okurka, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 10.12.2024
chléb, rama, uzený sýr, rajče, čaj se sirupem  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. bramborová  (A: 01a,09)polévka
smažené rybí file, bramborová kaše, červená řepa, čaj  (A: 01a,03,04,07)oběd
cereální houska, pomeranč, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 11.12.2024
hessenský chléb, pomaz. mrkvová, paprika, čaj s citronem  (A: 01a,01b,03,07)přesnídávka
pol. zeleninová s bulgurem  (A: 01a,09)polévka
hovězí guláš, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
jogurt, banán, mléko  (A: 07)svačina

Čtvrtek 12.12.2024
ovocný koláč, bílá káva  (A: 01a,03,07)přesnídávka
pol. z vaječné jíšky  (A: 01a,03,07,09)polévka
drůbeží játra na cibulce, rýže, ovocný čaj  (A: 01a)oběd
houska, smetanový sýr, kapie, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 13.12.2024
chléb, pomaz. celerová s vejcem, mrkev, černý čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
pol. hovězí se zavářkou  (A: 01a,09)polévka
kuře na paprice,těstoviny, čaj  (A: 01a,07)oběd
loupáček, mléko  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


