
28.11.2022 02.12.2022od do

Pondělí 28.11.2022
chléb, pomaz. hermelínová, jablko, meduńkový čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. květáková  (A: 01a)polévka
špagety s bolońskou omáčkou, strouhaný sýr, čaj  (A: 01a,07)oběd
rohlík, jogurt, švestka, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 29.11.2022
houska, máslo, hruška, kakao  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. čočková se zeleninou  (A: 01a,07,09)polévka
obalované rybí file, bram. kaše, zelný salát, ovoc. čaj  (A: 01a,03,04,07)oběd
chléb, pomaz. fazolová,  kedlub, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 30.11.2022
chléb, pomaz. tuńáková, okurka, jahodový čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka
pol. gulášová  (A: 01a,07)polévka
bramborové šišky s mákem, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
veka, lučina, kapie, mléko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 1.12.2022
šlehaný tvaroh, piškoty, banán, čaj s citronem  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. zeleninová s kuskusem  (A: 01a,09)polévka
pečené kuře na medu, hrášková rýže, čaj  (A: 01a)oběd
chléb, rama, sýr plátky, ředkvičy, džus  (A: 01a,07)svačina

Pátek 2.12.2022
celozrn. chléb, pomaz. vaječná, rajče, mátový čaj  (A: 01a,01b,03,07)přesnídávka
pol. z kostí se zavářkou  (A: 01a,03,09)polévka
hovězí maso na zelenině, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
koblížek, mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


