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Pondělí 25.9.2023
chléb, pomaz. tuňáková, jablko, čaj s citronem  (A: 01a,04,07)přesnídávka
pol. z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)polévka
čočka na kyselo, uzené maso, zelný salát, čaj  (A: 01a,07)oběd
houska, tavený sýr, banán, mléko  (A: 01a,07)svačina

Úterý 26.9.2023
chléb, šunková pěna, okurka, ovocný čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. hovězí s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
sojový rohlík, hruška, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 27.9.2023
celozrnný chléb, pomaz. cizrnová, paprika, ovocný čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
pol. z kysaného zelí  (A: 01a,07)polévka
žemlovka s tvarohem a jablky, ovocný čaj  (A: 03,07)oběd
cereální houska, sýr almette, mandarinka, mléko  (A: 01b,07)svačina

Čtvrtek 28.9.2023
STÁTNÍ SVÁTEKpřesnídávka

Pátek 29.9.2023
šlehaný tvaroh, švestka, čaj se sirupem  (A: 07)přesnídávka
pol. zeleninová s bulgurem  (A: 01a,09)polévka
poděbradské maso, těstoviny, čaj  (A: 01a,09)oběd
rohlík, nutela, mléko  (A: 01a,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


