
23.03.2026 27.03.2026od do

Pondělí 23.3.2026
chléb, pomaz. fazolová, jablko, bílá káva  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. zeleninová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny, čaj  (A: 01a,07)oběd
houska, smetanový sýr, okurka, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 24.3.2026
chléb, pomaz, sardinková, paprika, černý čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka
pol. čočková  (A: 01a,09)polévka
vepřová plec po selsku, brambory, špenát, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
jogurt, banán, čaj  (A: 07)svačina

Středa 25.3.2026
žitný chléb, pomaz. vaječná, rajče, čaj se sirupem  (A: 01a,01b,03,07)přesnídávka
pol. z kostí se zavářkou  (A: 01a,09)polévka
bramborové šišky s mákem, čaj  (A: 01a,03)oběd
dalamánek, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
houska, kakao, hruška  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. bramborová  (A: 01a,09)polévka
cikánská hovězí pečeně, rýže, čaj s citronem  (A: 01a)oběd
ovocná přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01a)svačina

Pátek 27.3.2026
celozrnný chléb, pomaz. tvarohová s paprikou, pomeranč, ovocný čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
pol. hovězí s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
karlovarský guláš, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
smetánek, čaj  (A: 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


