
20.01.2025 24.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
chléb, pomaz. z  droždí, jablko, ovocný čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
pol. čočková  (A: 01a,07)polévka
domácí sekaná, bramborová kaše, okurka, čaj  (A: 01a,03,07,10)oběd
rohlík, žervé, mrkev, mléko  (A: 01a,07)svačina

Úterý 21.1.2025
veka, arašídové máslo, mandarinka, bílá káva  (A: 01a,07,08)přesnídávka
pol. bramborová  (A: 01a,09)polévka
rizoto s vepřovým masem a zeleninou, červená řepa, čaj s citronem  (A: 07,09)oběd
houska, smetanový sýr, hruška, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 22.1.2025
šlehaný tvaroh, pomeranč, malinový čaj  (A: 07)přesnídávka
pol. zeleninová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí, čaj  (A: 01a,03)oběd
vločkový rohlík, rajče, čaj  (A: 01a,01b)svačina

Čtvrtek 23.1.2025
chléb, pomaz. tvarohová s vejcem, okurka, ovocný čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
pol. selská  (A: 01a,07,09)polévka
vepřové maso na houbách, těstoviny, ovocný čaj  (A: 01a)oběd
cereální kapsička, banán, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 24.1.2025
celozrnný chléb, pomaz. z makrely, paprika, černý čaj  (A: 01a,01b,04,07)přesnídávka
vývar se zeleninou a játrovou rýží  (A: 01a,03,09)polévka
rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
jogurt, mléko  (A: 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


