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Pondělí 16.10.2023
chléb, pomaz. z makrely, jablko, ovocný čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka
pol. bramborová s čočkou  (A: 01a,07,09)polévka
hrachová kaše, párek, salát z kysaného zelí  (A: 01a,07)oběd
rohlík, pomazánkové máslo, rajče, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 17.10.2023
perníkové řezy, mandarinka, kakao  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. květáková  (A: 03,07)polévka
zapečené těstoviny s mletým masem, kyselá okurka, ovocný čaj  (A:
01a,03,07)

oběd

houska, tavený sýr, kapie, čaj  (A: 01a,07)svačina

Středa 18.10.2023
chléb, pomaz. vaječná, okurka, bílá káva  (A: 01a,03,07)přesnídávka
pol. česnečka  (A: 01a,03)polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
ovocná kapsička, rohlík  (A: 01a)svačina

Čtvrtek 19.10.2023
jogurt s džemem, piškoty, banán, čaj se sirupem  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. hovězí se zavářkou  (A: 01a,09)polévka
smažené rybí file, bramborová kaše, míchaná zelenina  (A: 01a,03,04,07)oběd
chléb, pomaz, tvarohová se sýrem, jablko, mléko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 20.10.2023
hessenský chléb, pomaz. cizrnová, kedlub, čaj s citronem  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
pol. zeleninová s jáhlami  (A: 01a,09)polévka
vepřové dušené v kedlubnách, rýže, čaj  (A: 01a)oběd
koblížek mléko  (A: 01a,03,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


