
13.07.2026 17.07.2026od do

Pondělí 13.7.2026
houska, tavený sýr,jablko, čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. ze zeleného hrášku  (A: 01a,07)polévka
nudle s kakaem, čaj  (A: 01a,07)oběd
ovocná kapsička, piškoty, čaj  (A: 01a)svačina

Úterý 14.7.2026
jogurt s džemem, pomeranč, čaj  (A: 07)přesnídávka
pol. zeleninová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
smažený květák, bramborová kaše, okurkový salát, čaj  (A: 01a,07)oběd
rohlík, lučina, banán, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 15.7.2026
veka, pomaz. mrkvová, švestka, čaj s citronem  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. česneková  (A: 03,07)polévka
hovězí guláš, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
dalamánek, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 16.7.2026
chléb, pomaz. fazolová s pažitkou, čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. rajská  (A: 01a,07)polévka
poděbradské maso, těstoviny, čaj  (A: 01a)oběd
koláč, mléko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 17.7.2026
chléb, pomaz. ze strouhaného sýra, jablko, kakao  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. vločková  (A: 01a,07)polévka
sekaná, brambory, kyselá okurka, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
jogurt, čaj  (A: 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


